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Gabinete de Comunicação e Relações Públicas 

 

Programa Conforto Habitacional para Pessoas Idosas permitiu melhorias 

em 14 habitações do concelho de Pinhel 

 

Mais conforto para os Idosos 

 

Apesar dos progressos alcançados ao longo das últimas décadas, 

continuamos a encontrar pessoas a viver em casas degradadas, com tectos 

e paredes a ruir, deixando entrar chuva e frio, sem luz, água e outros 

confortos considerados essenciais. Foi no intuito de acudir a estas situações 

que surgiu o Programa Conforto Habitacional para Pessoas Idosas, ao 

abrigo do qual foram feitas melhorias em 14 habitações do concelho de 

Pinhel. 

 

O Programa Conforto Habitacional para Pessoas Idosas (PCHI), criado pelo Despacho 

nº 6716-A/2007 de 5 de Abril, visa a qualificação habitacional com o objectivo de 

melhorar as condições básicas de habitabilidade e mobilidade das pessoas idosas que 

usufruam de serviços de apoio domiciliário, por forma a prevenir e a evitar a 

institucionalização. 

Este Programa tem por base uma política social de investimento na melhoria do 

conforto das habitações das pessoas idosas, quer ao nível do edificado quer ao nível do 

equipamento, de forma a permitir que estas permaneçam, o mais tempo possível, no 

seu meio habitual de vida, tendo efeitos na melhoria da qualidade de vida e na 

prevenção de acidentes domésticos e de situações de dependência. 

O PCHI é executado, em parceria, pelo Instituto de Segurança Social e pelos 

Municípios, mediante protocolos de colaboração em que o Instituto de Segurança 

Social assume os encargos com os materiais necessários à qualificação do edificado e 

ao nível do equipamento, até ao montante máximo de 3.500€ por habitação, 

assumindo o Município a responsabilidade da execução e do acompanhamento das 

obras de recuperação. 
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Intervenções realizadas no concelho 

 

O concelho de Pinhel foi contemplado com 14 intervenções realizadas em 11 

freguesias, num investimento total que rondou os 140 mil euros, dos quais perto de 92 

mil foram suportados pelo Município, cabendo a restante parte ao Instituto de 

Segurança Social. 

De referir que o montante gasto pelo Município de Pinhel foi muito além daquilo que 

estava previsto, tendo em conta que as candidaturas apresentadas, e que foram 

consideradas prioritárias pelo Conselho Local de Acção Social (CLAS), careciam de 

intervenções muito profundas, de modo a permitir a criação das condições básicas de 

conforto. 

Assim aconteceu, nas 14 intervenções realizadas ao abrigo do Programa Conforto 

Habitacional para Pessoas Idosas. A reparação de telhados e tectos interiores, a 

construção de casas de banho e outros arranjos, são obras que, por mais pequenas 

que possam parecer, contribuem para a melhoria das condições de habitabilidade dos 

idosos contemplados com este apoio. 

 

Freguesias Nº Inter. Nº Benef. Trabalhos efectuados Montantes 

Alverca da Beira 1 1 Recuperação de Habitação 8.108,51€ 

Azêvo 1 1 Aquisição de Equipamento 2.547,63€ 

Bogalhal 1 1 WC e obras interiores 10.000€ 

Bouça Cova 1 1 WC e obras interiores 8.305,92€ 

Ervedosa 1 1 Substituição de telhado 10.200€ 

Freixedas 1 1 Recuperação de Habitação 11.500€ 

Lameiras 1 1 Substituição de telhado, 

tecto falso e WC 

13.000€ 

Manigoto 4 8 Recuperação de Habitação (2) 

Substituição de telhado (1) 

WC e obras interiores (1) 

51.900€ 

Pereiro 1 1 Substituição de telhado e WC 10.000€ 

Pínzio 1 1 WC e obras interiores 9.900€ 

Safurdão 1 1 WC e arranjo de telhado 4.500€ 

11 Freguesias 14 Inter. 18 Benef.  Total: 

139.962,06€ 

Montante atribuído pelo Instituto de Segurança Social 48.047,63€ 

Montante gasto pelo Município de Pinhel 91.914,43€ 
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Alverca da Beira – recuperação de habitação (antes e depois) 

 

Freixedas – recuperação de habitação (antes e depois) 

 

 

Manigoto – recuperação de habitação (antes e depois) 
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Outras intervenções: 

- substituição de telhado 

- arranjo de tecto interior 

- construção de casa de banho 

 

 

 


